


Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направлен-

ность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной дея-

тельности используются через реализацию модели плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание 

уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности: 

 

Модель плана внеурочной деятельности Содержательное наполнение 

 

Преобладание учебно-познавательной деятельности 

 

- занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно- исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся; 

 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

 1 час в неделю – на информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разго-

воры о важном»; 

 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

 часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, про-

ектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

 часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом раз-

витии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах). 

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице: 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 



Информационно – просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Раз-

говоры о важном» 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и вели-

кой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции лично-

сти школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведе-

ния в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в со-

временной России: знанием родной истории и пониманием сложностей совре-

менного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, добро-

желательным отношением к окружающим и ответственным отношением к соб-

ственным поступкам 

Занятия по формированию функцио-

нальной грамотности обучающихся 

 

1 Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретѐнные 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятель-

ности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, естественно - научной, финансовой, 

направленной на развитие креативного мышления и глобальных 

компетенций. 

Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные 

кружки или факультативы 

Занятия, направленные на удовлетворе-

ние профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду как ос-

новному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенно-

сти в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне-

профессиональной деятельности. 

Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, 

квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, 

профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экс-

курсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных парков. 

Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения 

профессионального образования; создание условий для развития надпрофессио-

нальных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной ситуа-



ции и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мо-

тивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в 

себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией осо-

бых интеллектуальных и социокультур-

ных потребностей обучающихся 

3 Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных по-

требностей и 

интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знани-

ям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному 

богатству 

общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углуб-

ленному изучению учебных предметов или модулей; занятия в рамках исследо-

вательской и проектной деятельности; занятия, связанные с освоением регио-

нального компонента образования или особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных отношений; дополнительные занятия для школьни-

ков, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности 

в освоении языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограничен-

ными 

возможностями здоровья или испытывающими затруднения в социальной ком-

муникации 

Занятия, направленные на удовлетворе-

ние интересов и потребностей обучаю-

щихся в творческом и физическом раз-

витии, помощь в самореализации, рас-

крытии и развитии способностей и та-

лантов. 

 

 

2 Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в твор-

ческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов спо-

собностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить пре-

красное, формирование ценностного 

отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к 

спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответ-

ственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление школьни-

ков, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие 

их самостоятельности и ответственности, формирование навыков 

самообслуживающего труда. 



Основные организационные формы: занятия школьников в различных творче-

ских объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, теат-

ральных кружках или кружках художественного творчества, журналистских, по-

этических или писательских клубах и т.п.); занятия школьников в спортивных 

объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и соревно-

ваний); занятия школьников в объединениях туристско - краеведческой направ-

ленности (экскурсии, развитие школьных музеев) 

Занятия, направленные на удовлетворе-

ние социальных интересов и потребно-

стей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сооб-

ществ, детских общественных объеди-

нений, органов ученического само-

управления, на организацию совместно 

с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 

1 Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социаль-

ных умений – заботиться о других и организовывать свою собственную деятель-

ность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответствен-

ность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития ответ-

ственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в 

образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад школь-

ной жизни. 

Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельно-

сти Российского движения школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, 

трудовых, экологических отрядов, создаваемых для социально ориентированной 

работы; выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения школь-

ников по вопросам управления образовательной организацией, для облегчения 

распространения значимой для школьников информации и получения обратной 

связи от классных коллективов; постоянно действующего школьного актива, 

инициирующего и организующего проведение 

личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фести-

валей, капустников, флешмобов); творческих советов, отвечающих за проведе-

ние тех или 

иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из 

наиболее авторитетных старшеклассников группы по урегулированию кон-

фликтных ситуаций в школе и т.п. 

 

Пояснительная записка плана внеурочной деятельности для начальных классов 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 



Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) – 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно - методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных госу-

дарственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования); 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

        -- Устава   МБОУ « Каркалинская ООШ им.Галии и Замита Рахимовых»; 

 Программы развития школы;  

 Основной образовательной программы начального общего образования. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обуче-

ния, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности фор-

мируется с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образо-

вания;  

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с уче-

том возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация учитывает:  

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);  

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;  

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельно-

стью;  

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона, 

где находится образовательная организация.  

 

Реализуемые направления внеурочной деятельности их содержательное наполнение 
При отборе направлений внеурочной деятельности Школа ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психо-

лого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеуроч-

ной деятельности и их организации привлекаются родители как законные участники образовательных отношений.  

Направления и цели внеурочной деятельности  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.  

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятель-

ности по выполнению проектов.  

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диало-

гического общения и словесного творчества, классные дела, разговор о важном.  

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участ-

вовать в театрализованной деятельности.  

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления млад-

ших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.  

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую куль-

туру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.  

7. «Учение с увлечением!» (познавательная деятельность) включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непо-

средственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов, проведение профориентацион-

ных  занятий.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:  

 целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;  

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической дея-

тельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);  



 учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;  

 использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.  

 Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, 

музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно 

полезные практики и др.  

 К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. 

В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др.  

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в этой работе могут принимать  участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, библиотекарь и др.).  

 Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих инте-

ресов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности 

и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации.  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, основной учитель, ведущий класс начальной 

школы, заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

 

Перечень программ внеурочной деятельности, принятых к реализации в 1-4 классах: 

Направление разви-

тия личности 

Название программы 

по ВД 

Схема реализации Классы, в которых 

реализуется 

Виды деятельности Организационная 

форма 

Информационная 

культура 

Основы функциональ-

ной грамотности 

линейная 1 - 4 познавательная дея-

тельность 

объединение по инте-

ресам 

Мир профессий линейная 1 - 4 познавательная дея-

тельность 

объединение по инте-

ресам 

Художественно – эсте-

тическая творческая 

деятельность 

Участие в творческих 

конкурсах 

линейная 1 - 4 трудовая,  

познавательная дея-

тельность 

объединение по инте-

ресам 

Коммуникативная дея-

тельность 

«Классные дела. Раз-

говор о важном» 

линейная 1 - 4 социальное творчество объединение по инте-

ресам 

Познавательная дея-

тельность 

Секреты грамматики линейная 1 - 4 познавательная дея-

тельность 

объединение по инте-

ресам 



Сказочная страна 

Практическая матема-

тика 

Я познаю мир 

Город мастеров 

Волшебный карандаш 

Поиграй-ка 

Занимательный ан-

глийский 

Музыка вокруг нас 

Проектно - исследова-

тельская деятельность 

Участие в НПК, НИК линейная 1 - 4 познавательная дея-

тельность 

объединение по инте-

ресам 

Путь к проекту 

Спортивно - оздорови-

тельная деятельность 

Участие в спортивных 

соревнованиях, кон-

курсах 

линейная 1-4 познавательная дея-

тельность 

объединение по инте-

ресам 

 

Годовой план внеурочной деятельности для I - IV классов. 

Программы, предлагаемые к реализации в текущем учебном году. 

Направление развития 

личности 

Название программы по ВД Количество часов в год по программе 

1 2 3 4 

Информационная культура Основы функциональной грамотности 

34 34 34 34 



Художественно – эстетиче-

ская творческая деятель-

ность 

Участие в творческих конкурсах 

17 17 17 17 

Коммуникативная деятель-

ность 

«Классные дела. Разговор о важном» 

34 34 34 34 

 

 

Познавательная деятель-

ность 

Риторика  34 0 0 0 

Секреты грамматики 0 34 0 0 

Сказочная страна 0 0 34 0 

Занимательная математика 0 0 0 34 

Проектно - исследователь-

ская деятельность 
Участие в НПК, НИК 17 17 17 17 

Путь к проекту 0 0 0 34 

Спортивно - оздоровитель-

ная деятельность 
Участие в соревнованиях, конкурсах 17 17 17 17 

Всего часов: 153 153 153 187 

 

 

Комментарии к сетке часов 

Выбор программ в 1-4 классах осуществлен с учетом интересов детей и пожеланий родителей (законных представителей). 

Каждый вид внеурочной деятельности предполагает включение в курсы ВД системы заданий, направленных на формирование функцио-

нальной грамотности различных видов (читательской, математической, естественно-научной, финансовой грамотности; глобальных компетен-

ций и креативного мышления). 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. Курсы внеурочной деятельности, направленные на физическое 

развитие обучающихся, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 



ответственности, формирование установок на защиту слабых. Целесообразность данного направления обеспечивает сохранение и укрепление фи-

зического, психологического и социального здоровья обучающихся начального общего образования как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образова-

тельной программы начального общего образования. 

Основные задачи направления: 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

 использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей; 

 развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, дни здоровья. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятель-

ности по выполнению проектов. 

Учебное исследование имеет целью приобретение учащимися навыка исследовательской деятельности, освоения исследовательского типа 

мышления, формирования активной позиции в процессе обучения. 

Основными задачами являются: 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

 развитие умений и навыков в постановке проблем и нахождения способов их решений; 

 развитие индивидуальной ответственности за свои поступки, принятые решения и действия; 

 развитие у ученика коммуникативных умений и навыков. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения 

и словесного творчества, проблемно-ценностное общение. 

Курсы внеурочной деятельности, направлены на развитие коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у них культуры об-

щения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию 

взглядов. Целесообразность направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению 

нового социального опыта на уровне общего образования, в формировании социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для эф-

фективного взаимодействия в социуме через проектную деятельность. 

Основными задачами являются: 

 формирование общей культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социу-

ме; 

 формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме; 

 формирование исследовательских навыков; 

 формирование основы культуры межэтнического общения; 

 формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему поколению.  

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, защиты социальных мини-проектов. 



По окончании обучения по данному курсу школьники научатся навыкам проектной деятельности и публичным выступлениям. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

 Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия для самореализации обучающихся, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения. 

 Основными задачами направления являются: 

 научить способам работы с различными материалами с использованием разных техник; 

 развитие творческих способностей и креативного мышления; 

 воспитание основ эстетической культуры. 

В данном направлении проводятся конкурсы, выставки, участие в школьных, муниципальных, республиканских конкурсах. 

По окончании обучения школьники научатся ставить перед собой творческие задачи и реализовывать их с помощью различных техник и 

материалов. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления млад-

ших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ с информацией, в том 

числе и на компьютере. 

Основными задачами направления являются: 

 Освоение рациональных приѐмов и способов самостоятельного поиска информации в соответствии с возникающими в ходе обучения за-

дачами. 

 Овладение методами аналитико-синтетической переработки информации. 

 Изучение и использование на практике технологии подготовки и оформления результатов самостоятельной учебной и познавательной ра-

боты (подготовка изложений, сочинений, рассказов, презентаций, электронных писем, открыток и т.п.). 

 Формирование информационной безопасности, способности противостоять влиянию «вредной» информации, 

 Развитие критического мышления и критического отношения к информации, овладение навыками критического анализа информации, в 

том числе поступающей из СМИ с целью защиты от возможности еѐ манипулятивного воздействия. 

Познавательная деятельность 

Курсы внеурочной деятельности, направлены на передачу обучающимся социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 

позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, формирую-

щие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. Данное направление деятельности включает в себя и краеведческие курсы, в 

результате которых обучающиеся получат возможность расширить свой кругозор, изучая многообразие природы России и историко-культурное 

наследие своей страны. 

В этом же направлении деятельности может быть предложена система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые при-

званы развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию («Интеллектуаль-

ные марафоны») или система занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудно-



сти, возникшие при изучении разных предметов. 

Основными задачами направления являются: 

 формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

 развитие логического и алгоритмического мышления, воображения; 

 формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; 

 овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на уровне начального общего образования.  

В данном направлении проводятся викторины, интеллектуальные игры, конкурсы, виртуальные и реальные экскурсии, опыты и исследо-

вания, защита проектных работ. 

 По окончании обучения школьники научатся находить способы решения логических заданий, соблюдать правила в различных играх, по-

лучат опыт коммуникативных навыков. 

 

Пояснительная записка плана внеурочной деятельности для обучающихся 5 – 9 классов 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) –  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно - методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных госу-

дарственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования); 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

 Устава Школы; 

 Программы развития школы;  

 Основной образовательной программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности, реализуемый в основной и средней школе, представляет собой описание целостной системы функциони-

рования Школы в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:  

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учеб-

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


ных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, 

а также учитывающие этнокультурные интересы;  

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финан-

совой) обучающихся (интегрированные курсы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследова-

тельской деятельности);  

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореа-

лизации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтѐрство), включая общественно 

полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных 

организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;  

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организа-

ции, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко -

культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся;  

 внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических  

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, органи-

заций и т. д.;  

 внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодей-

ствие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);  

 внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (индивидуальный проект, работа пси-

холога);  

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (без-

опасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты уча-

щихся).  

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие доступных объектов отечественной культуры,  в 

том числе наследие отечественного кинематографа.  

Наследие отечественного кинематографа используется как в качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной дея-

тельности, так и быть основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства.  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения 

на этапе основной школы не более 1750 часов, в год — не более 350 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пре-

делами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки  обучаю-

щихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 коли-

чества часов.  



Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (в походах, поездках и т. д.).  

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в Школе 

сочетаются различные модели плана внеурочной деятельности:  

 модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности;  

 модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве обще-

образовательной школы;  

 модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.  

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и 

групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры 

и пр.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных осо-

бенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.  

В целях реализации плана внеурочной деятельности Школой предусматривается использование ресурсов других организаций (в том числе 

в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные орга-

низации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необ-

ходимыми ресурсами. 

 

 

Перечень программ по внеурочной деятельности,  

принятых к реализации в школе в 5 классе 

Направление разви-

тия личности 

Название программы 

по ВД 

Схема реализа-

ции 

Классы, в кото-

рых реализуется 

Виды деятельности Организационная фор-

ма 

Информационная куль-

тура 

Основы функциональ-

ной грамотности 

линейная 5 - 9 познавательная деятель-

ность 

объединение по интере-

сам 

Художественно - эсте-

тическая творческая 

деятельность 

Участие в конкурсах линейная 5 - 9 трудовая, познавательная 

деятельность 

объединение по интере-

сам 



Коммуникативная дея-

тельность 

Классные дела. Разго-

вор о важном 

линейная 5 - 9 

 

социальное творчество объединение по интере-

сам 

Светофорик  социальное творчество объединение по интере-

сам 

Основы математической 

грамотности  

социальное творчество объединение по интере-

сам 

Познавательная дея-

тельность 

История в лицах линейная 5 - 9 познавательная деятель-

ность 

объединение по интере-

сам Я познаю 

мир,знакомство с про-

фессиями 

Я – гражданин  

Математическая лест-

ница 

В мире русского языка 

 

В мире книг 

Тайны русского языка 

Листая книжные стра-

ницы 

Истрия и культура та-

тарского народа 

Кызыклы татар теле 

Английский без границ 

Экология человека. 

Культура здоровья 

Мир ИЗО 

Удивительная химия 

Занимательная инфор-

матика 

Мир вокруг нас 

Тел дәрьясында 

Мир музыкального ис-



кусства 

Проектно- исследова-

тельская деятельность 

Участие в НПК, НИК линейная 5 - 9 исследовательская, по-

знавательная 

деятельность 

объединение по интере-

сам 

Спортивно - оздорови-

тельная деятельность 

Участие в соревновани-

ях 

линейная 5 - 9 спортивно-игровая спортивное объединение 

Ветер странствий линейная 5 - 9 спортивно-игровая спортивное объединение 

 

Годовой план внеурочной деятельности для V класса 

Программы, предлагаемые к реализации в текущем учебном году 

Направление развития личности Название программы по ВД Количество часов в 

год по программе 

Информационная культура Читательская грамотность 34 

Азбука профессий 34 

Художественно - эстетическая творческая дея-

тельность 

Участие в конкурсах 34 

 

Коммуникативная деятельность «Классные дела. Разговор о важном»  34 

Светофорик  34 

Познавательная деятельность История в лицах  34 

Участие в олимпиадах, предметных неделях 17 

Проектно- исследовательская деятельность Участие в НПК, НИК 17 

Спортивно-оздоровительная деятельность Участие в соревнованиях, конкурсах 17 

 Всего часов: 255 

 

Перечень программ по внеурочной деятельности, принятых к реализации в школе  

в 6 - 9 классах 

Направление деятельности Реализуемые программы Количество часов по классам 

6 7 8 9 



Спортивно-оздоровительное Участие в соревнованиях 17 17 17 17 

Духовно-нравственное Реализация социальных проектов 17 17 17 17 

Общественно-полезная деятельность (соци-

альное) 

Профориентационные занятия(знакомства с 

профессиями) 
34 34 34 34 

Участие в общественно полезных и естествен-

нонаучных практиках 
17 17 17 17 

Общеинтеллектуальное Разговоры о важном 34 34 34 34 

01 – звонок бесплатный 34    

Добрые сердца  34   

SMS-дети   34  

Форпост     34 

Участие в олимпиадном движении 17 17 17 17 

Участие в научно-практических 

конференциях 
17 17 17 17 

Участие в предметных декадах, неделях 17 17 17 17 

Физика вокруг нас    34 

Математическая лестница 34    

Робототехника   34   

Экология человека. Культура здоровья   34  

Проектная мастерская    34 

Основы финансовой грамотности 17 17 17 17 

Общекультурное Участие в общешкольных мероприятиях 17 17 17 17 

Итого: 272 272 272 306 



 

Комментарии к сетке часов 

Виды и направления внеурочной деятельности тесно связаны между собой: 

Спортивно-оздоровительное направление создает условие для полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает 

ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре. 

Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подго-

товка их к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовер-

шенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике. Данное направление реализуется через программы внеурочной дея-

тельности по социальному проектированию. По итогам работы в данном направлении проводятся выставки, конкурсы, защита проектов. 

Социальное направление (общественно-полезная деятельность) помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: игро-

вые, трудовые умения, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. Формирует чувство ответственности за 

свои поступки и уверенности в своих силах, формирование таких ценностей, как познание. Истина, целеустремленность, разработка и реализация 

детьми учебных проектов. По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, социальные, познавательные проекты. 

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить разнообразные доступные им способы познания окружаю-

щего мира, развить познавательную активность, любознательность. Данное направление решает такие задачи, как формирование навыков науч-

но-интеллектуального труда, развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения, овладение навыками универсальных 

учебных действий у обучающихся на уровне основного общего образования, обогащение словарного запаса учащихся научными понятиями, 

формирование у детей мировоззрения, функциональной грамотности. По итогам работы проводятся конкурсы, выставки, олимпиады, деловые, 

ролевые игры, познавательные проекты, различные тесты. 

Общекультурное направление ориентирует детей на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, развитие у ребенка 

эмоциональной сферы, творческих способностей, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, формирование коммуника-

тивной и общекультурной компетенций. По итогам работы проводятся конкурсы, выставки (рисунков, поделок, творческие работы) концерты, 

спектакли, защита проектов. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности – духовно-нравственные приобретения ребенка благодаря его участию в том или 

ином виде деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на про-

цесс развития личности ребенка. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего образования ориентированы на воспитательные результаты. 

Система внеурочной деятельности предусматривает достижение школьниками результатов трех уровней. 

 

 

Режим внеурочной деятельности 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован перерыв между последним уроком и началом 

занятий внеурочной деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 45 минут. Перерыв между занятиями вне-

урочной деятельности 10 минут. 



Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. 

организациях) количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 2 - 9 классах, в 2 - 5-х классах в соответствии с требованиями обнов-

ленного ФГОС НОО и ООО. 

 

ТЕМЫ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ «Разговор о важном»  1-2 класс 

Сентябрь Октябрь 

05.09.2022 12.09.2022 19.09.2022 26.09.2022 03.10.2022 10.10.2022 17.10.2022 24.10.2022 

День знаний 

(зачем челове-

ку знания?) - 

(викторина) 

Что мы Роди-

ной зовем? (ра-

бота с интерак-

тив-ной кар-

той) 

Мечтаю летать 

(работа с ин-

терактив-ными 

карточками) 

Я хочу увидеть 

музыку (музы-

каль-ный кон-

курс талантов) 

О наших ба-

бушках и де-

душках (се-

мейные исто-

рии) 

Мой первый 

учитель (груп-

повая работа) 

День отца 

(творческая 

мастерская) 

Я и моя семья 

(строим семей-

ное дерево) 

        

                                          Ноябрь                                               Декабрь 

08.11.2022 14.11.2022 21.11.2022 28.11.2022 05.12.2022 09.12.2022 12.12.2022 26.12.2022 

День народно-

го единства 

(работа с ин-

терактивной 

картой) 

Память времен 

(викторина) 

День матери 

(творческая 

мастерская) 

Что такое герб? 

(работа с ин-

терактив-ными 

карточками) 

Доброта - до-

рога к миру 

(мульт-

концерт) 

Герои Отече-

ства разных 

исторических 

эпох (работа с 

галереей геро-

ев) 

День Консти-

туции (эври-

стическая бе-

седа) 

Умеем ли мы 

мечтать? (кон-

курс рисунков) 

        

Январь Февраль 

16.01.2023 23.01.2023 30.01.2023  13.02.2023 20.02.2023 27.02.2023  

Светлый 

праздник Рож-

дества (творче-

ская работа: 

елочная иг-

рушка) 

Ленинград в 

дни блокады 

(работа с тек-

стом) 

Кто такие ско-

морохи? (ин-

терактивные 

карточки) 

 Российские 

Кулибины 

(викторина) 

Россия и мир 

(викторина) 

Есть такая 

профессия - 

Родину защи-

щать (обсуж-

дение фильма о 

войне) 

 

        

Март Апрель 



06.03.2023 13.03.2023 20.03.2023 27.03.2023 03.04.2023 10.04.2023 17.04.2023 24.04.2023 

Поговорим о 

наших мамах 

(творческая 

работа: рису-

нок) 

Что такое 

гимн? (конкурс 

стихов) 

Путешествие 

по Крыму 

(виртуальная 

экскурсия) 

Я иду … в те-

атр (творческая 

мастерская) 

О жизни и по-

двиге Юрия 

Гагарина (об-

суждение 

фильма "Гага-

рин. Первый в 

космосе") 

Память про-

шлого (встреча 

с ветеранами) 

Заповедники 

России (вирту-

альная экскур-

сия) 

День труда 

(Герои мирной 

жизни) (эври-

стическая бе-

седа) 

Май      

15.05.2023 22.05.2023 29.05.2023      

Дети - герои 

Великой отече-

ственной вой-

ны (встреча с 

ветеранами) 

День детских 

общественных 

организаций  

(работа с ви-

деоматериала-

ми) 

Мои увлечения 

(творческий 

конкурс) 

     

        

 

ТЕМЫ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ «Разговор о важном» 3-4 классы 

 

                                                   Сентябрь  Октябрь 

05.09.2022 12.09.2022 19.09.2022 26.09.2022 03.10.2022 10.10.2022 17.10.2022 24.10.2022 

День знаний 

(рекорды Рос-

сии) (образова-

те-льный квиз) 

От поколения к 

поколению: 

любовь росси-

ян к Родине 

(беседа) 

Мечтаю летать 

(работа с ин-

терактивными 

карточками) 

Я хочу услы-

шать музыку 

(музыкальный 

конкурс талан-

тов) 

О наших ба-

бушках и де-

душках (се-

мейные исто-

рии) 

Яснополянская 

школа и ее 

учитель (работа 

с текстом) 

День отца 

(творческая ма-

стерская) 

Пѐтр и Февро-

ния Муромские 

(работа с ил-

люстациями) 

                                                    Ноябрь                                                   Декабрь  

08.11.2022 14.11.2022 21.11.2022 28.11.2022 05.12.2022 09.12.2022 12.12.2022 26.12.2022 

День народно-

го единства 

(работа с ин-

терактивной 

картой) 

Память вре-

мен(групповое 

обсуждение 

День матери 

(творческая ма-

стерская) 

Герб России и 

Москвы. Ле-

генда о Георгие 

Победоносце. 

(работа с ви-

Один час моей 

жизни. Что я 

могу сделать 

для других? 

(групповое об-

Герои Отече-

ства разных 

исторических 

эпох (работа с 

галереей геро-

День Консти-

туции (эври-

стичес-кая бе-

седа) 

О чем мечтали 

дети войны? 

(конкурс сти-

хов) 



деорядом) суждение) ев) 

Январь Февраль 

16.01.2023 23.01.2023 30.01.2023  13.02.2023 20.02.2023 27.02.2023  

Светлый 

праздник Рож-

дества (пишем 

письмо Дедуш-

ке Морозу) 

Ленинград в 

дни блокады 

(работа с тек-

стом) 

Рождение Мос-

ковского худо-

жественного 

театра (вирту-

альная экскур-

сия 

 День россий-

ской науки 

(викторина) 

Россия и мир 

(викторина) 

Есть такая 

профессия - 

Родину защи-

щать (литера-

турная гости-

ная: конкурс 

стихов) 

 

Март Апрель 

06.03.2023 13.03.2023 20.03.2023 27.03.2023 03.04.2023 10.04.2023 17.04.2023 24.04.2023 

8 марта - жен-

ский праздник 

(творческий 

флэшмоб) 

Гимн России 

(работа с тек-

стом) 

Путешествие 

по Крыму (вир-

туальная экс-

курсия) 

Я иду … в те-

атр (чтение по 

ролям) 

День космо-

навтики (об-

суждение 

фильма "Время 

первых") 

Память про-

шлого (конкурс 

стихов) 

"Дом для дикой 

природы": ис-

тория создания 

(работа с ви-

деоматериала-

ми) 

День труда 

(мужествен-

ные профес-

сии) (беседа с 

ветеранами 

труда) 

                                Май      

15.05.2023 22.05.2023 29.05.2023      

Дорогами 

нашей Победы 

(встреча с ве-

теранами) 

День детских 

общественных 

организаций 

(работа с ви-

деоматериала-

ми) 

Мои увлечения 

(творческий 

конкурс) 

     

        

 

 

 

 

 

ТЕМЫ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ «Разговор о важном»  5-7 класс 

 



Сентябрь Октябрь 

05.09.2022 12.09.2022 19.09.2022 26.09.2022 03.10.2022 10.10.2022 17.10.2022 24.10.2022 

День знаний 

(зачем учить-

ся?) (интел-

лекту-альный 

марафон) 

Родина, души моей 

родинка (работа с 

интерактивной кар-

той) 

Земля - это ко-

лыбель разума, 

но нельзя веч-

но жить в ко-

лыбели… (ин-

терактивная 

звездная карта) 

Моя музыка (му-

зыкальный кон-

курс талантов) 

С любовью в 

сердце: до-

стойная жизнь 

людей старше-

го поколения в 

наших руках 

(социальная 

реклама) 

Ежедневный 

подвиг учи-

теля (мини-

сочинение) 

Отец-

родоначальник 

(фотоистории) 

Счастлив 

тот, кто 

счастлив у 

себя дома 

(групповая 

дискуссия) 

        

Ноябрь                                        Декабрь               

08.11.2022 14.11.2022 21.11.2022 28.11.2022 05.12.2022 09.12.2022 12.12.2022 26.12.2022 

Мы — одна 

страна! (рабо-

та с интерак-

тивной кар-

той) 

Языки и культура 

народов России: 

единство в разно-

образии (работа с 

интерактивной кар-

той) 

О руки наших 

матерей (кон-

курс стихов) 

Герб страны как 

предмет нашей 

гордости (эксперт-

ное интервью 

Жить – значит 

действовать 

(проблемная 

дискуссия) 

Герои мирной 

жизни (встре-

ча с героями 

нашего вре-

мени) 

«Величественны 

и просты слова 

Единого Закона 

всей Отчизны, 

Дарующего 

главные права: 

Работать, радо-

ваться жизни» 

(эвристическая 

беседа) 

Зачем меч-

тать? 

(групповое 

обсуждение 

 Январь                                                  Февраль  

16.01.2023 23.01.2023 30.01.2023 06.02.2023 13.02.2023 20.02.2023   

«Дарит искры 

волшебства 

светлый 

праздник 

Рождества…» 

(музыкальная 

гостиная) 

«…осталась одна 

Таня» (работа с 

дневником героя) 

К.С. Стани-

славский и по-

гружение в 

волшебный 

мир театра 

(чтение по ро-

лям) 

«Может собствен-

ных Платонов и 

быстрых разумом 

Невтонов россий-

ская земля рож-

дать…» (интеллек-

туальный мара-

фон) 

Россия в мире 

(работа с ин-

терактивной 

картой) 

На страже 

Родины (ли-

тературная 

гостиная: 

рассказы о 

войне) 

  

Март Апрель 



06.03.2023 13.03.2023 20.03.2023 27.03.2023 03.04.2023 10.04.2023 17.04.2023 24.04.2023 

«Я знаю, что 

все женщины 

прекрасны…» 

(конкурс сти-

хов о женщи-

нах) 

Гимн России  

(работа с текстом) 

Путешествие 

по Крыму 

(виртуальная 

экскурсия) 

Искусство и псев-

доискусство  

(творческая лабо-

ратория) 

Новость слы-

шала планета: 

«Русский па-

рень полетел» 

(работа с био-

графией) 

Надо ли 

вспоминать 

прошлое? 

(проблемная 

дискуссия) 

«Зелѐные» при-

вычки»: сохра-

ним планету для 

будущих поко-

лений (фести-

валь идей) 

Праздник 

Первомай 

(встреча с 

людьми 

разных 

профессий) 

Май      

15.05.2023 22.05.2023 29.05.2023      

«Словом мож-

но убить, сло-

вом можно 

спасти, словом 

можно полки 

за собой пове-

сти...» (лите-

ратурная гос-

тиная) 

День детских обще-

ственных организа-

ций  

(работа с видеома-

териалами) 

Перед нами 

все двери от-

крыты (твор-

ческий 

флэшмоб 

     

 

 

                                                 ТЕМЫ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ «Разговор о важном»  8-9 класс  

  

Сентябрь Октябрь 

05.09.2022 12.09.2022 19.09.2022 26.09.2022 03.10.2022 10.10.2022 17.10.2022 24.10.2022 

День знаний 

(зачем учить-

ся?) (интеллек-

ту-альный ма-

рафон) 

Родина, души 

моей родинка 

(работа с ин-

терактив-ной 

картой) 

Земля - это ко-

лыбель разума, 

но нельзя вечно 

жить в колеб-

ли…(интеракти

вная звездная 

карта) 

Что мы музы-

кой зо-

вем(музыкальн

ый конкурс та-

лантов) 

С любовью в 

сердце: до-

стойная жизнь 

людей старше-

го поколения в 

наших руках 

(социальная 

реклама) 

Ежедневный 

подвиг учителя 

(мини-

сочинение) 

Образ отца в 

отечественной 

литературе (ли-

тературная гос-

тиная) 

Счастлив тот, 

кто счастлив у 

себя дома 

Ноябрь Декабрь 

08.11.2022 14.11.2022 21.11.2022 28.11.2022 05.12.2022 09.12.2022 12.12.2022 26.12.2022 



Мы — одна 

страна! (работа 

с интерактив-

ной картой) 

Языки и куль-

тура народов 

России: един-

ство в разнооб-

разии(работа с 

интерактивной 

картой) 

О руки наших 

матерей (Чтоб 

жила на свете 

мама) (конкурс 

стихов) 

Двуглавый 

орел: история 

легендарного 

герба (обсуж-

дение видеома-

териалов) 

Жить – значит 

действовать 

(проблемная 

дискуссия) 

Герои мирной 

жизни (встреча 

с героями 

нашего време-

ни) 

Конституция - 

основа право-

порядка (дело-

вая игра) 

Полет меч-

ты(групповое 

обсуждение) 

        

Январь Февраль 

16.01.2023 23.01.2023 30.01.2023 06.02.2023 13.02.2023 20.02.2023   

«Дарит искры 

волшебства 

светлый празд-

ник Рожде-

ства…» (музы-

кальная гости-

ная) 

«Никто не за-

быт и ничто не 

забыто» (рабо-

та с историче-

скими доку-

ментами) 

С чего же 

начинается те-

атр? (юбилею 

К.С. Стани-

славского по-

свящается) 

(анализ био-

графии 

«Может соб-

ственных Пла-

тонов и быст-

рых разумом 

Невтонов рос-

сийская земля 

Россия в ми-

ре(работа с ин-

терактивной 

картой) 

Идут россий-

ские войска 

(работа с ви-

деоматериала-

ми 

  

Март                                     Апрель  

06.03.2023 13.03.2023 20.03.2023 27.03.2023 03.04.2023 10.04.2023 17.04.2023 24.04.2023 

«Я знаю, что 

все женщины 

прекрасны…» 

(конкурс сти-

хов о женщи-

нах) 

Гимн России  

(работа с тек-

стом) 

Крым на карте 

России (работа 

с интерактив-

ной картой) 

Искусство и 

псевдоискус-

ство(творческа

я лаборатория 

Он сказал: 

«Поехали» (ра-

бота с видео-

материалами) 

Без срока дав-

ности (работа с 

историческими 

документами) 

«Зелѐные» 

привычки»: со-

храним планету 

для будущих 

поколений (фе-

стиваль идей) 

История Дня 

труда (встреча 

с людьми раз-

ных профес-

сий) 

Май     

15.05.2023 22.05.2023 29.05.2023      

Русские писа-

тели и поэты о 

войне (литера-

турная гости-

ная) 

День детских 

общественных 

организаций 

(социальная 

реклама) 

Перед нами все 

двери открыты 

(творческий 

флэшмоб 

     

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

1-4классы 

 

Пояснительная записка. 

Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «Функциональная грамотность» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, требования к основной образовательной програм-

ме начального общего образования.  

Программа «Функциональная грамотность» «Функциональная грамотность» составлена на основе авторского курса программы «Функ-

циональная грамотность» для 1-4 классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина).  

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая грамотность» и «Есте-

ственно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению письменных текстов и ре-

флексией на них, использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия в 

жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанно-

го для осуществления жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся способности определять и понимать роль 

математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, чтобы 

удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для ре-

шения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у обучающихся способности использовать есте-

ственно-научные знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных мето-

дов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех из-

менений, которые вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» рассчитана на 135 часов и предполагает проведение 1 заня-

тия в неделю. Срок реализации 4 года (1-4 класс):  

1 класс – 33 часа  



2 класс – 34 часа  

3 класс – 34 часа  

4 класс – 34 часа  

В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и естественнонаучной грамотности, во 2 полугодии - по форми-

рованию математической финансовой грамотности. Если учитель считает необходимым, последовательность проведения занятий можно изме-

нить.  

Формы организации занятий: 

 Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Деловые беседы; 

 Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 

 Практические упражнения 

Учебный процесс учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основе адаптированных общеобразова-

тельных программ начального общего образования при одновременном сохранении коррекционной направленности педагогического про-

цесса, которая реализуется через допустимые изменения в структурировании содержания, специфические методы, приемы работы. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном 

бюджете; 

- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в обла-

сти семейных финансов; 

-  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 

 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные: 

- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и исследованиями; 

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации;  

- овладе- вать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 



построений рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации;  

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от  окру-

жающих;  

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

- проявлять познавательную и творческую инициативу;  

- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение; 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; - оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка, 

знакомство с критериями оценивания. 

Коммуникативные: 

- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами и отображать предметное содержание и 

условия деятельности в речи; 

- слушать и понимать речь других;  

- совместно договариваться о правилах работы в группе;  

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого тек-

ста);  

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расши-

рять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни; 

- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

-  умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;  

- умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с поставленной учебной задачей. 

 Пред- метные результаты изучения блока «Етественно-научная грамотность»: 

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для 

объяснения естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

- способность понимать основные; особенности естествознания как формы человеческого познания. 



Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

- способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах; 

- способность проводить математические рассуждения; 

- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и предсказывать явления; 

- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы конструк-

тивному, активному и размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

- понимание и правильное использование финансовых терминов; 

- представление о семейных расходах и доходах;  

- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;  

- представление о различных видах семейных доходов; 

- представление о различных видах семейных расходов;  

- представление о способах экономии семейного бюджета. 

 

 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Обучение ведется на безотметочной основе. 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 

- степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 

- поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность обеспечивают положительные результаты; 

- результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при выполнении которых выявляется, справляются ли 

ученики с ними самостоятельно; 

- косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества успеваемости по математике, русскому языку, 

окружающему миру, литературному чтению и др. 

 

 

Содержание программы 1 класс (33 ч) 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы вне-

урочной дея-

тельности 

1 Читательская грамот-

ность 

1 

1 

 

В. Бианки. Лис и мышонок. 

Русская народная сказка. 

Мороз и заяц. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-



1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

В. Сутеев. Живые грибы. 

Г. Цыферов. Петушок и 

солнышко. 

М. Пляцковский. Урок 

дружбы. 

Грузинская сказка. Лев и 

заяц. 

Русская народная сказка. 

Как лиса училась летать. 

Е. Пермяк. Четыре брата. 

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

2. Математическая грамот-

ность 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

Про курочку рябу, золотые 

и простые яйца. 

Про козу, козлят и капусту. 

Про петушка и жерновцы. 

Как петушок и курочки де-

лили бобовые зернышки. 

Про наливные яблочки. 

Про Машу и трех медве-

дей. 

Про старика, старуху, вол-

ка и лисичку. 

Про медведя, лису и миш-

кин мед. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

3. Финансовая грамотность 1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

За покупками. 

Находчивый колобок. 

День рождения мухи-

цокотухи. 

Буратино и карманные 

деньги. 

Кот Василий продает мо-

локо. 

Лесной банк. 

Как мужик и медведь при-

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 



 

1 

быль делили. 

Как мужик золото менял. 

упражнения 

 Итого 8   

4. Естественно-научная 

грамотность 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

Как Иванушка хотел по-

пить водицы. 

Пятачок, Винни-пух и воз-

душный шарик. 

Про репку и другие корне-

плоды. 

Плывет, плывет кораблик. 

Про Снегурочку и превра-

щения воды. 

Как делили апельсин. 

Крошка енот и Тот, кто си-

дит в пруду. 

Иванова соль. 

В. Сутеев. Яблоко.  

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 9   

 Итого 33   

 

 

Календарно-тематическое планирование (1 класс) 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе Дата проведения 

Теория  Практика  Планир. Факт. 

1.  В. Бианки. Лис и мышонок. 1 0,5 0,5   

2.  Русская народная сказка. 

Мороз и заяц. 

1 0,5 0,5   

3.  В. Сутеев. Живые грибы. 1 0,5 0,5   

4.  Г. Цыферов. Петушок и сол-

нышко. 

1 0,5 0,5   

5.  М. Пляцковский. Урок 

дружбы. 

1 0,5 0,5   

6.  Грузинская сказка. Лев и 

заяц. 

1 0,5 0,5   



7.  Русская народная сказка. 

Как лиса училась летать. 

1 0,5 0,5   

8.  Е. Пермяк. Четыре брата. 1 0,5 0,5   

9.  Про курочку рябу, золотые и 

простые яйца. 

1 0,5 0,5   

10.  Про козу, козлят и капусту. 1 0,5 0,5   

11.  Про петушка и жерновцы. 1 0,5 0,5   

12.  Как петушок и курочки де-

лили бобовые зернышки. 

1 0,5 0,5   

13.  Про наливные яблочки. 1 0,5 0,5   

14.  Про Машу и трех медведей. 1 0,5 0,5   

15.  Про старика, старуху, волка 

и лисичку. 

1 0,5 0,5   

16.  Про медведя, лису и мишкин 

мед. 

1 0,5 0,5   

17.  За покупками. 1 0,5 0,5   

18.  Находчивый колобок. 1 0,5 0,5   

19.  День рождения мухи-

цокотухи. 

1 0,5 0,5   

20.  Буратино и карманные день-

ги. 

1 0,5 0,5   

21.  Кот Василий продает моло-

ко. 

1 0,5 0,5   

22.  Лесной банк. 1 0,5 0,5   

23.  Как мужик и медведь при-

быль делили. 

1 0,5 0,5   

24.  Как мужик золото менял. 1 0,5 0,5   

25.  Как Иванушка хотел попить 

водицы.  

1 0,5 0,5   

26.  Пятачок, Винни-пух и воз-

душный шарик. 

1 0,5 0,5   

27.  Про репку и другие корне-

плоды. 

1 0,5 0,5   

28.  Плывет, плывет кораблик. 1 0,5 0,5   



29.  Про Снегурочку и превра-

щения воды. 

1 0,5 0,5   

30.  Как делили апельсин. 1 0,5 0,5   

31.  Крошка енот и Тот, кто си-

дит в пруду. 

1 0,5 0,5   

32.  Иванова соль. 1 0,5 0,5   

33.  В. Сутеев. Яблоко. 1 0,5 0,5   

 Итого: 33 16,5 16,5   

 

 

Содержание программы 2 класс (34 ч) 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы вне-

урочной дея-

тельности 

1 Читательская грамот-

ность 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

0,5 

 

Михаил Пришвин. Беличья 

память.  

И. Соколов-Микитов. В 

берлоге. 

Лев Толстой. Зайцы.  

Николай Сладков. Веселая 

игра.  

Обыкновенные кроты.  

Эдуард Шим. Тяжкий труд. 

Полевой хомяк.  

Про бобров.  

Позвоночные животные.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

2. Математическая грамот-

ность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Про беличьи запасы. 

Медвежье, потомство. 

Про зайчат и зайчиху. 

Лисьи забавы. 

Про крота. 

Про ежа. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-



1 

1 

0,5 

Про полевого хомяка. 

Бобры строители. 

Встреча друзей. 

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

3. Финансовая грамотность 1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

0,5 

Беличьи деньги. 

Поврежденные и фальши-

вые деньги.  

Банковская карта. 

Безопасность денег на бан-

ковской карте. 

Про кредиты. 

Про вклады. 

Ловушки для денег. 

Такие разные деньги. 

Встреча друзей. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

4. Естественно-научная 

грамотность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

0,5 

Про белочку и погоду. 

Лесные сладкоежки. 

Про зайчишку и овощи. 

Лисьи норы. 

Корень часть растения. 

Занимательные особенно-

сти яблока. 

Про хомяка и его запасы. 

Материал для плотин. 

Позвоночные животные. 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8,5   

 Итого 34   

 

 

Календарно-тематическое планирование (2 класс) 



№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе Дата проведения 

Теория  Практика  Планир. Факт. 

1.  Михаил Пришвин. Беличья 

память.  

1 0,5 0,5   

2.  Про беличьи запасы.  1 0,5 0,5   

3.  Беличьи деньги.  1 0,5 0,5   

4.  Про белочку и погоду.  1 0,5 0,5   

5.  И. Соколов-Микитов. В бер-

логе.  

1 0,5 0,5   

6.  Медвежье потомство.  1 0,5 0,5   

7.  Поврежденные и фальшивые 

деньги.  

1 0,5 0,5   

8.  Лесные сладкоежки.  1 0,5 0,5   

9.  Лев Толстой. Зайцы.  1 0,5 0,5   

10.  Про зайчат и зайчиху.  1 0,5 0,5   

11.  Банковская карта.  1 0,5 0,5   

12.  Про зайчишку и овощи.  1 0,5 0,5   

13.  Николай Сладков. Веселая 

игра.  

1 0,5 0,5   

14.  Лисьи забавы.  1 0,5 0,5   

15.  Безопасность денег на бан-

ковской карте.  

1 0,5 0,5   

16.  Лисьи норы.  1 0,5 0,5   

17.  Обыкновенные кроты.  1 0,5 0,5   

18.  Про крота. 1 0,5 0,5   

19.  Про кредиты.  1 0,5 0,5   

20.  Корень часть растения.  1 0,5 0,5   

21.  Эдуард Шим. Тяжкий труд. 1 0,5 0,5   

22.  Про ежа.  1 0,5 0,5   

23.  Про вклады.  1 0,5 0,5   

24.  Занимательные особенности 

яблока.  

1 0,5 0,5   

25.  Полевой хомяк.  1 0,5 0,5   

26.  Про полевого хомяка.  1 0,5 0,5   



27.  Ловушки для денег.  1 0,5 0,5   

28.  Про хомяка и его запасы.  1 0,5 0,5   

29.  Про бобров.  1 0,5 0,5   

30.  Бобры строители.  1 0,5 0,5   

31.  Такие разные деньги.  1 0,5 0,5   

32.  Материал для плотин.  1 0,5 0,5   

33.  Позвоночные животные.  1 0,5 0,5   

34.  Встреча друзей. 1 0,5 0,5   

 Итого: 34 17 17   

  

 

 

Содержание программы 3 класс (34 ч) 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы вне-

урочной дея-

тельности 

1 Читательская грамот-

ность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Про дождевого червяка.  

Кальций.  

Сколько весит облако?  

Хлеб, всему голова.  

Про мел.  

Про мыло.  

История свечи.  

Магнит.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

2. Естественно-научная 

грамотность 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Дождевые черви.  

Полезный кальций. 

Про облака.  

Про хлеб и дрожжи.  

Интересное вещество мел.  

Чем интересно мыло и как 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-



 

1 

1 

оно «работает»?  

Про свечи.  

Волшебный Магнит. 

 

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

3. Финансовая грамотность 1 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

Что такое «бюджет»?  

Семейный бюджет.  

Откуда в семье берутся 

деньги? Зарплата.  

Откуда в семье берутся 

деньги? Пенсия и социаль-

ные пособия. 

Откуда в семье берутся 

деньги? Наследство, вклад 

выигрыш.  

На что тратятся семейные 

деньги? Виды расходов.  

На что тратятся семейные 

деньги? Обязательные пла-

тежи.  

Как сэкономить семейные 

деньги?  

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

4. Математическая грамот-

ность 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

Расходы и доходы бюдже-

та.  

Планируем семейный бюд-

жет.  

Подсчитываем семейный 

доход.  

Пенсии и пособия.  

Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы.  

Подсчитываем расходы.  

Расходы на обязательные 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 



 

1 

платежи.  

Подсчитываем сэконом-

ленные деньги.  

 Итого 8   

5 Проверочные работы 2 Проверь себя  

 Итого 34   

 

 

Календарно-тематическое планирование (3 класс) 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе Дата проведения 

Теория  Практика  Планир. Факт. 

1.  Про дождевого червяка.  1 0,5 0,5   

2.  Кальций.  1 0,5 0,5   

3.  Сколько весит облако?  1 0,5 0,5   

4.  Хлеб, всему голова.  1 0,5 0,5   

5.  Про мел.  1 0,5 0,5   

6.  Про мыло.  1 0,5 0,5   

7.  История свечи.  1 0,5 0,5   

8.  Магнит.  1 0,5 0,5   

9.  Дождевые черви.  1 0,5 0,5   

10.  Полезный кальций. 1 0,5 0,5   

11.  Про облака.  1 0,5 0,5   

12.  Про хлеб и дрожжи.  1 0,5 0,5   

13.  Интересное вещество мел.  1 0,5 0,5   

14.  Чем интересно мыло и как 

оно «работает»?  

1 0,5 0,5   

15.  Про свечи.  1 0,5 0,5   

16.  Волшебный Магнит. 1 0,5 0,5   

17.  Проверь себя.  1 0,5 0,5   

18.  Что такое «бюджет»?  1 0,5 0,5   

19.  Семейный бюджет.  1 0,5 0,5   

20.  Откуда в семье берутся 

деньги? Зарплата.  

1 0,5 0,5   

21.  Откуда в семье берутся 1 0,5 0,5   



деньги? Пенсия и социаль-

ные пособия. 

22.  Откуда в семье берутся 

деньги? Наследство, вклад 

выигрыш.  

1 0,5 0,5   

23.  На что тратятся семейные 

деньги? Виды расходов.  

1 0,5 0,5   

24.  На что тратятся семейные 

деньги? Обязательные пла-

тежи.  

1 0,5 0,5   

25.  Как сэкономить семейные 

деньги?  

1 0,5 0,5   

26.  Расходы и доходы бюджета.  1 0,5 0,5   

27.  Планируем семейный бюд-

жет.  

1 0,5 0,5   

28.  Подсчитываем семейный 

доход.  

1 0,5 0,5   

29.  Пенсии и пособия.  1 0,5 0,5   

30.  Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы.  

1 0,5 0,5   

31.  Подсчитываем расходы.  1 0,5 0,5   

32.  Расходы на обязательные 

платежи.  

1 0,5 0,5   

33.  Подсчитываем сэкономлен-

ные деньги.  

1 0,5 0,5   

34.  Проверь себя. 1 0,5 0,5   

 Итого: 34 17 17   

 

 

 

Содержание программы 4 класс (34 ч) 

№ 

п/п 

Раздел  Кол-во 

часов 

Содержание Формы вне-

урочной дея-

тельности 



1 Читательская грамот-

ность 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

 

1 

1 

Старинная женская одежда.  

Старинные женские голов-

ные уборы.  

Старинная мужская одежда 

и головные уборы.  

Жилище крестьянской се-

мьи на Руси. 

Внутреннее убранство и 

предметы обихода русской 

избы.   

История посуды на Руси.  

Какие деньги были раньше 

в России 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

2. Естественно-научная 

грамотность 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

Томат.  

Болгарский перец.  

Картофель.  

Баклажан. Семейство Пас-

лѐновые.  

Лук.  

Капуста.  

Горох.  

Грибы.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

3. Финансовая грамотность 2 

1 

1 

2 

 

1 

1 

Потребительская корзина.  

Прожиточный минимум.  

Инфляция.  

Распродажи, скидки, бону-

сы.  

Благотворительность.  

Страхование.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 



Практические 

упражнения 

 Итого 8   

4. Математическая грамот-

ность 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

 

В бассейне.  

Делаем ремонт.  

Праздничный торт.  

Обустраиваем участок.  

Поход в кино.  

Отправляемся в путеше-

ствие.  

 

Библиотечные 

уроки; 

Деловые бесе-

ды; 

Участие 

в научно-

исследователь-

ских дискусси-

ях; 

Практические 

упражнения 

 Итого 8   

 Творческие работы 1 

1 

По выбору. 

Составляем словарик по 

финансовой грамотности. 

 

 Итого 2   

 Итого 34   

 

 

Календарно-тематическое планирование (4 класс) 

№ 

п/п 

Тема занятия Всего 

часов 

В том числе Дата проведения 

Теория  Практика  Планир. Факт. 

1.  Старинная женская одежда.  1 0,5 0,5   

2.  Старинные женские голов-

ные уборы.  

1 0,5 0,5   

3.  Старинная мужская одежда 

и головные уборы.  

1 0,5 0,5   

4.  Жилище крестьянской семьи 

на Руси. 

1 0,5 0,5   

5.  Внутреннее убранство и 

предметы обихода русской 

2 1 1   



избы.   

6.  История посуды на Руси.  1 0,5 0,5   

7.  Какие деньги были раньше в 

России 

1 0,5 0,5   

8.  Томат.  1 0,5 0,5   

9.  Болгарский перец.  1 0,5 0,5   

10.  Картофель.  1 0,5 0,5   

11.  Баклажан. Семейство Пас-

лѐновые.  

1 0,5 0,5   

12.  Лук.  1 0,5 0,5   

13.  Капуста.  1 0,5 0,5   

14.  Горох.  1 0,5 0,5   

15.  Грибы.  1 0,5 0,5   

16.  Творческая работа.  1 0,5 0,5   

17.  Потребительская корзина.  2 1 1   

18.  Прожиточный минимум.  1 0,5 0,5   

19.  Инфляция.  1 0,5 0,5   

20.  Распродажи, скидки, бону-

сы.  

2 1 1   

21.  Благотворительность.  1 0,5 0,5   

22.  Страхование.  1 0,5 0,5   

23.  В бассейне.  1 0,5 0,5   

24.  Делаем ремонт.  2 1 1   

25.  Праздничный торт.  1 0,5 0,5   

26.  Обустраиваем участок.  1 0,5 0,5   

27.  Поход в кино.  2 1 1   

28.  Отправляемся в путеше-

ствие.  

1 0,5 0,5   

29.  Составляем словарик по фи-

нансовой грамотности. 

1 0,5 0,5   

 Итого: 34 17 17   

 

 

 



План профориентационной работы учащихся  1-9 классов на 2022-2023 учебный год 

 

 

Цель: оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе самоопределения и выбора сферы будущей профессиональной де-

ятельности. 

 

Задачи: 

 сформировать положительное отношение к труду;

 научить разбираться в содержании профессиональной деятельности;

 научить соотносить требования, предъявляемые профессией, с индивидуальными качествами;

 научить анализировать свои возможности и способности, (сформировать потребность в осознании и оценке качеств и возможностей сво-

ей личности)

 выработать систему взаимодействия старшей ступени школы с учреждениями дополнительного и профессионального образования, а 

также с местными предприятиями.

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей учащихся общеобразовательного учреждения, работодателей, 

сотрудников центра занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении профориентационных мероприятий, направленных на под-

готовку востребованных в регионе профессиональных кадров. 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, направленной на усвоение учащимися необходимого 

объѐма знаний о социально- экономических и психофизических характеристиках профессий. Для благополучия общества необходимо, чтобы 

каждый выпускник школы находил, возможно более полное применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства 

в поисках своего места в системе общественного производства, на котором мог бы принести наибольшую пользу и получить глубокое удовле-

творение от своего труда. 

В школе профориентационная работа проводится администрацией учреждения, классными руководителями, учителями-предметниками. 

План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей учащихся, преемственности в содержании, формах и методах 

работы в начальной, основной, средней школе. 

 

Основными направлениями профориентационной работе в школе являются: 

 профессиональная информация: включает в себя сведения о мире профессий, личностных и профессионально важных каче-

ствах человека, существенных для самоопределения, о системе учебных заведений и путях получения профессии, о потребностях 

общества в кадрах. 

 профессиональное воспитание: включает в себя формирование склонностей и профессиональных интересов школьников. Сущ-

ность педагогической работы по профессиональному воспитанию заключается в том, чтобы побуждать учащихся к участию в раз-

нообразных формах учебной и внеклассной работы, общественно-полезному и производственному труду, к активной пробе сил. 

Важно, чтобы школьник пробовал себя в самых различных видах деятельности.



 профессиональная консультация: изучение личности учащегося, носит индивидуальный характер. Классный руководитель мо-

жет использовать такие методы работы как наблюдение за деятельностью и развитием учащихся, изучение результатов их учеб-
ной и внеучебной деятельности, анкетирование, составление психолого-педагогических характеристик учащихся.

 

Формы работы: 

 профориентационные уроки;

 экскурсии;

 классный час по профориентации;

 встречи со специалистами;

 профессиографические исследования;

 родительские собрания по профориентационной тематике и т.д.

 

Формы взаимодействия с учащимися школы с целью профориентации: 

 участие в предметных олимпиадах;

 участие в конкурсах, проектах, мероприятиях, соревнованиях различной направленности;

 анкетирование и тестирование старшеклассников;

 профориентационные опросники;

 профориентационные игры.

 

Мероприятия, ориентированные на профориентацию школьников: 

 экскурсии на предприятия и в организации с целью ознакомления;

 посещение выставок-ярмарок учебных мест, организованных учебными заведениями (совместно с Центром занятости);

 посещение учреждений профессионального образования в Дни открытых дверей;

 содействие временному трудоустройству обучающихся во время каникул;

 расположение информационных материалов по профориентации на школьном сайте.

№ 

п/п Мероприятия Участники 
Сроки 

проведения Ответственный 

1. Организационно-информационная деятельность 



 
1. 

Оформление стендов, 

наглядных пособий, плакатов, мето-

дических материалов 

  
Сентябрь Администрация 

школы 

2. Координирование работы 

педагогического коллектива 

 В течение 

года 

Администрация 

школы 

 
 
 

3. 

Проведение анализа 
результатов профориентации за про-
шлый год, выявление трудоустрой-
ства и поступления в учреждения 
среднего профессионального образо-
вания выпускников 9 

класса 

  
 

Август- 
сентябрь 

 
 

Заместители 
директора по 

УВР и ВР 

 
 

4. 

Разработка  рекомендаций 
классным руководителям по 
планированию профориентационной 
работы с обучающимися 
 различных 

возрастных групп 

  
Август- 

сентябрь 

 
 

Администрация 
школы 

2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими работниками 

 
1. 

Оказание помощи в разработке, ор-
ганизации и проведении 

воспитательных мероприятий 

Классные 
руководители 

В течение 
года 

Администрация 
школы 



 
 
 
 
 
 

2. 

Организация консультаций по про-
блемам личности 
обучающихся: 

 «Изучение профессиональных 

намерений и планов 

обучающихся», 

 «Исследование готовности 

обучающихся к выбору про-

фессии», 

 «Изучение личностных 

особенностей  и 

способностей 

обучающихся» 

 
 
 
 

Классные 
руководители, 

учителя - 
предметники 

 
 
 
 
 

В течение 
года 

 
 
 
 

Заместитель 
директора по ВР 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

1. Выявление выбора Обучающиеся Сентябрь Зам. директора 
 предпочтений обучающихся 

предметных курсов 

9 класс  по ВР 

 
2. 

Выявление

 выбор

а 

предпочтений обучающих-

ся занятий в творческих группах 

Обучающи

еся 1-9 

класс 

 
Сентябрь Зам. директора по ВР 

 
3. 

Знакомство с профессиями при 
классно-урочной систе-
ме. 

Расширение зна-

ний обучающихся о профессиях 

 
1-9 класс 

 
В течение 

года 

 
учителя- 

предметники 



 
4. 

Организация уроков по курсу 

«Профессиональное 

самоопределение» 

9 класс В течение 
года 

Зам директора по ВР 

 
5. 

Организация и проведе-

ние 

классных часов по профориентации 

1- 9 класс В течение 
года 

Классные 
руководители 

 
 
 
 

6. 

Вовлечение обучающихся в общественно-полезную деятельность в соответствии с познавательными    и профессиональными интересами:  обеспечение участия в   проектно- исследовательской деятельности   (конкурсах, 

выставках, фестивалях) 

 
 
 

1- 9 класс 

 
 
 

В течение 
года 

 
 
 

Учителя- предметники, 
классные руководители 

 
7. 

Организация и проведение зани-
мательных викторин и бесед с 
использование 

медиатеки 

 
1- 9 класс 

 
В течение 

года 

 
Классные 

руководители 

8. Организация экскурсий

 на 

предприятия Калужской области 

1- 9 класс В течение 

года 

Классные 

руководители 

 
9. 

Организация и проведе-

ние 

встреч с представителями 

различных профессий 

1-9 класс В течение года Классные 
руководители 



 
 

10. 

Обеспечение уча-
стия обучающихся в днях откры-
тых дверей учреждений среднего 
профессионального  

образования 

 
8-9 класс 

 
В течение года 

 
Администрация школы 

 
 
 

11. 

Обеспечение уча-
стия обучающихся в работе ярмар-
ки вакансий ЦЗН с целью знаком-
ства с учреждениями среднего 
профессионального образования и 
рынком 

труда. 

 
 

8-9 класс 

 
 

Март- 
апрель 

 
 

Классные 
руководители 

12. Организация деятельности

 

по 

 В течение Классные 

 созданию портфолио 

выпускников школы 

1-9 класс года руководители 

 
13. 

Участие  во  Всероссийских 

проектах по профориентации 

«Проектория», «Билет в 

Будущее» 

 
1-9 класс 

 
В 

тече
ние 
года 

Заместите-
ли дирек-
тора по 

УВР и ВР 



 
 
 
 
 
 
 
 

14. 

Проведение профориентацион-
ных недель 
«Живи, учись и работай в Ка-

лужской области»: 

 «Неделя 

промышленности»; 

 «Неделя без 

турникетов»; 

 «Неделя сельского 

хозяйства»; 

 «Неделя строительства, 

ЖКХ, энергетики и транс-

порта»; 

 «Неделя самозанятости и 

предпринимательства»; 

 «Неделя военных 

профессий и специ-

альностей»; 

 «Неделя социальной 

сферы». 

 
 
 
 
 
 
 
 

1-9 класс 

 
 
 
 
 
 
 
 

В 
тече
ние 
года 

 
 
 
 
 
 
 
 

Классные 
руководите
ли 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

 
1. 

Проведение индивидуальных кон-
сультаций с родителями по пробле-

мам выбора элективных 

курсов по учебным предметам 

Родители 
обучающихся 9 

класса 

 
Сентябр

ь 

Администрация 
школы, 

классные 
руководители 



 
 

2. 

Привлечение родителей к участию 
в проведении экскурсий на пред-
приятия и учреждения среднего 

профессионального  

образования 

 
Родители 

обучающихся  
1-9 классов 

 
 

В 

тече

ние 

года 

 
Администрация 

школы, 
классные 

руководители 

 
 

3. 

Привлечение родителей к участию 
в проведении мероприятий класс-

но-урочной системы и системы 

дополнительного образования 

 
Родители 

обучающихся 1-
9 классов 

 
В 

тече
ние 
года 

Администрация 
школы, класс-

ные руководите-
ли, учителя- 

предметники 



Тематика классных часов по профориентации 2022-23 учебного года  

 

№ 1-4 классы 

1 Мир моих интересов 

2 Профессии наших родителей. 

3 Путь в профессию начинается в школе. 

4 Моя мечта о будущей профессии. 

5 Труд на радость себе и людям. 
 5-8 классы 

1 Мир профессий. Человек и техника. 

2 Мир профессий. Человек на производстве. 

3 Мир профессий. Почтовая связь в нашей стране. 

4 Мир профессий. Чтобы люди были красивыми. Парикмахер. Визажист. 

5 Мир профессий. На страже закона. Встреча. 

6 Мир профессий. Библиотекарь. Экскурсия в библиотеку 

7 Мир профессий. Зеленое богатство. 

8 Мир профессий. Когда на весах лекарства. Фармацевт. Встреча. 
 9 класс 

1 Познай самого себя. Беседа, тестирование. 

2 Какие факторы оказывают значительное влияние на выбор профессии. 

Анкетирование. 

3 Профориентация и медицинская профконсультация. 

4 Мотивы выбора профессии. 

5 Психологические характеристики профессий. 

6 Они учились в нашей школе. 

7 Выпускники школы-учителя 

8 Профессии с большой перспективой. 

9 Как стать гением. Жизненная стратегия творческая человека. 

10 Сотвори свое будущее. Проект 

 



 

 

 

Рабочая программа курса ВД «Функциональная грамотность» в 5-9 классах 2022-23 учебного года 

 

 

 

Понятие функциональной грамотности сравнительно молодо: появилосьв конце 60-х годов прошлого века в документах ЮНЕСКО и позд-

нее вошло вобиход исследователей. Примерно до середины 70-х годов концепция и стратегия исследования связывалась с профессиональной де-

ятельностью людей: компенсацией недостающих знаний и умений в этой сфере. 

В дальнейшем этот подход был признан односторонним. Функциональная грамотность стала рассматриваться в более широком смысле: 

включать компьютерную грамотность, политическую, экономическую грамотность и т.д. 

В таком контексте функциональная грамотность выступает как способ социальной ориентации   личности,   интегрирующей    связь    об-

разования(в первую очередь общего) с многоплановой человеческой деятельностью. 

Мониторинговым исследованием качества общего образования, призванным ответить на вопрос: «Обладают ли учащиеся 15-летнего воз-

раста,получившие обязательное общее образование, знаниями и умениями, необходимыми им для полноценного функционирования в современ-

ном обществе, т.е. для решения широкого диапазона задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отноше-

ний?»
1
, - является PISA (Programme for International Student Assessment). И функциональная грамотность понимается PISA как знания и умения, 

необходимые для полноценного функционирования человека в современном обществе. PISA в своих мониторингах оценивает 4 вида грамотно-

сти: читательскую, математическую, естественнонаучную и финансовую. 

Проблема развития функциональной грамотности обучающихся в России актуализировалась в 2018 году благодаря Указу Президента 

РФ от 

7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». Согласно Указу, 

«в 2024 году необходимо <…> обеспечить глобальную конкурентоспособность российского образования, вхождение Российской Федерации в 

число 10 ведущих стран мира по качеству общего образования»
2
. Поскольку функциональная грамотность понимается как совокупность зна-

ний и умений, обеспечивающих полноценное функционирование человека в современном обществе, ее развитие у школьников необходимо 

не только для повышения результатов мониторинга PISA, как факта доказательства выполнения Правитель-

ством РФ поставленных перед ним Президентом задач, но и для развития российского общества в 

целом. 

Низкий уровень функциональной грамотности подрастающего поколения затрудняет их адаптацию и социализацию в социуме. Совре-

менному российскому обществу нужны эффективные граждане, способные максимально реализовать свои потенциальные возможности в тру-

довой и профессиональной деятельности, и тем самым принести пользу обществу, способствовать развитию страны. Этим объясняется актуаль-

ность проблемы развития функциональной грамотности у школьников на уровне общества. 

Результаты лонгитюдных исследований, проведенных на выборках 2000 и 2003 гг. странами-участницами мониторингов PISA показали, 

что результаты оценки функциональной грамотности 15-летних учащихся являются надежным индикатором дальнейшей образовательной тра-

ектории молодых людей и их благосостояния
3
. Любой школьник хочет быть социально успешным, его родители также надеются на высокий 



уровень благополучия своего ребенка во взрослой жизни. Поэтому актуальность развития функциональной грамотности обоснована еще и тем, 

что субъекты образовательного процесса заинтересованы в высоких академических и социальных достижениях обучающихся, чему способству-

ет их функциональная грамотность. 

Целеполагание 

Основной целью программы является развитие функциональной грамотности учащихся 5-9 классов как индикатора качества и эффектив-

ности образования, равенства доступа к образованию. 

Программа нацелена на развитие: 

способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и предска-

зать явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, высказывать хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые 

необходимы конструктивному, активному и размышляющему гражданину (математическая грамотность); 

способности человека понимать, использовать, оценивать тексты,размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих 

целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни (читательская грамотность); 

способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых 

знаний, для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов в связи с естествен-

нонаучной проблематикой; понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания; демонстрировать осведомлен-

ность в том, что естественные науки и технология оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и культурную сферы общества; про-

являть активную гражданскую позицию при рассмотрении проблем, связанных сестествознанием (естественнонаучная грамотность)
4
; 

способности человека принимать эффективные решения в разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению финансо-

вого благополучия личности и общества, а также возможности участия в экономической жизни. 

 

Планируемые результаты 

Метапредметные и предметные 

 Грамотность 

Читательская Математическая Естественно- 
научная 

Финансовая 

5 класс находит и находит и находит и находит и 

Уровень извлекает извлекает извлекает извлекает 

узнавания и информацию из математическую информацию о финансовую 

понимания различных информацию в естественнонауч- информацию в 
 текстов различном ных явлениях в различном 
  контексте различном контексте 
   контексте  

6 класс применяет применяет объясняет и применяет 



Уровень извлеченную из математические описывает финансовые 

понимания и текста знания для естественнонауч- знания для 

применения информацию для решения разного ные явления на решения 
 решения разного рода проблем основе разного рода 
 рода проблем  имеющихся проблем 
   научных знаний  

7 класс анализирует и формулирует распознает и анализирует 

Уровень интегрирует математическую исследует личные, информацию в 

анализа и информацию, проблему на местные, финансовом 

синтеза полученную из основе анализа национальные, контексте 
 текста ситуации глобальные  

   естественнонауч-  

   ные проблемы в  

   различном  

   контексте  



8 класс Уро-
вень оценки 

(рефлексии) в 

рамках 
предметного 
содержания 

оценивает 
форму и 
содержание 
текста в рамках 
предметного 
содержания 

интерпретирует и 
оценивает мате-
матические дан-
ные в контексте 
лично значимой 
ситуации 

интерпретирует и 

оценивает 
личные, местные, 
национальные, 
глобальные есте-
ственнонауч- ные 
проблемы в раз-
личном контек-
сте в рамках 
предметного 

содержания 

оценивает 
финансовые 
проблемы в 
различном 
контексте 

9 класс 

Уровень 
оценки 
(рефлексии) в 
рамках мета-
пред- метного 
содержания 

оценивает 
форму и 
содержание 
текста в рамках 
метапредмет- 
ного содержания 

интерпретирует и 
оценивает матема-
тические результа-
ты в контексте 
национальной или 
глобальной ситуа-
ции 

интерпретирует и 
оценивает, делает 
выводы и строит 
прогнозы о лич-
ных, местных, 
национальных, 
глобальных есте-
ственнонауч- ных 
проблемах в раз-
личном контексте 
в рамках 
метапредметного 

содержания 

оценивает 
финансовые 
проблемы, 
делает выводы, 
строит прогно-
зы, предлагает 
пути решения 

 

Личностные 
 Грамотность 

Читательская Математическая Естественно- 
научная 

Финансовая 

5-9 классы оценивает объясняет объясняет оценивает 
 содержание гражданскую гражданскую финансовые 
 прочитанного с позицию в позицию в действия в 
 позиции норм конкретных конкретных конкретных 
 морали и ситуациях ситуациях ситуациях с 



 общечелове- общественной общественной позиции норм 
 ческих жизни на основе жизни на основе морали и 
 ценностей; математических естественнонауч- общечелове- 
 формулирует знаний с позиции ных знаний с ческих 
 собственную норм морали и позиции норм ценностей, 
 позицию по общечеловечес- морали и прав и 
 отношению к ких ценностей общечеловечес- обязанностей 
 прочитанному  ких ценностей гражданина 
    страны 

 

Характеристика образовательного процесса 

Программа рассчитана на 5 лет обучения (с 5 по 9 классы), реализуется из части учебного плана, формируемого участниками образова-

тельных отношений и/или внеурочной деятельности и включает 4 модуля (читательская, естественнонаучная, математическая и финансовая 

грамотность). 

Разработанный учебно-тематический план программы описывает содержание модуля из расчета одного/двух часов в неделю в каждом 

класс- комплекте. Тем не менее, каждое образовательное учреждение индивидуально проектирует учебный план по каждой параллели и по 

каждому модулю. 



Таким образом, общее количество часов: минимальное – 170 часов, максимальное – 

340 часов. 

Количество часов на один год обучения в одном класс-комплекте – от 34до 68, т.е по 

1-2 часа в неделю: 8-16 часов на модули «читательская грамотность», «математическая 

грамотность», «финансовая грамотность»; 

- 8-18 часов для модуля естественнонаучной грамотности; 

- 2 часа на проведение аттестации, завершающих освоение программы 
по соответствующему году обучения. 

Разработчики программы рекомендуют в каждой параллели начинать реализацию с 

модуля по формированию читательской грамотности. 

1 четверть – модуль «читательская грамотность». 

Другие модули могут по потребностям и возможности организации идти в любом по-

рядке, например: 

2 четверть – модуль «математическая грамотность», 

3 четверть – модуль «естественнонаучная грамотность», 

4  четверть – модуль «финансовая грамотность». 

Программа предполагает поэтапное развитие различных умений, составляющих ос-

нову функциональной грамотности. 

В 5 классе обучающиеся учатся находить и извлекать информацию различного 

предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных 

как на бумажных, так и электронных носителях. Используются тексты различные по 

оформлению, стилистике, форме. Информация представлена в различном контексте (семья, 

дом, друзья, природа, учеба, работа и производство, общество и др.). 

В 6 классе формируется умение применять знания о математических, естественно-

научных, финансовых и общественных явлениях для решения поставленных перед учени-

ком практических задач. 

В 7 классе обучающиеся учатся анализировать и обобщать (интегрировать) ин-

формацию различного предметного содержания в разном контексте. Проблемы, которые 

ученику необходимо проанализировать и синтезировать в единую картину могут иметь как 

личный, местный, так и национальный и глобальный аспекты. Школьники должны 

овладеть универсальными способами анализа информации и ее интеграции в единое целое. 

В 8 классе школьники учатся оценивать и интерпретировать различные поставлен-

ные перед ними проблемы в рамках предметного содержания. 

В 9 классе формируется умение оценивать, интерпретировать, делать выводы и 

строить прогнозы относительно различных ситуаций, проблем и явлений формируется в  

отрыве от предметного содержания. Знания из различных предметных областей легко ак-

туализируются школьником и используются для решения конкретных проблем. 

Формы деятельности: беседа, диалог, дискуссия, дебаты, круглые столы, моделиро-

вание, игра, викторина, квест, квиз, проект. 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 рабочие программы 

курсов, в том числе внеурочной деятельности, разрабатываются на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего образова-

ния с учетом основных программ, включенных в ее структуру. В связи с этим, целесооб-

разно проведение текущей (выполнение заданий в ходе урока), рубежной (по окончании 

каждого модуля), промежуточной (по окончании года обучения) и итоговой аттестации по 

данному курсу в форматах, предусмотренным методологией и критериями оценки качества 

общего образования в общеобразовательных организациях на основе практики междуна-

родных исследований качества подготовки обучающихся. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль: «Основы финансовой грамотности» 

 

5 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Как появились деньги? Что могут деньги? 1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Деньги в разных странах 1 Круглый стол, игра. 

3. Деньги настоящие и ненастоящие 1 Игра, экскурсия. 

4. Как разумно делать покупки? 1 Игра, круглый стол. 

5. Кто такие мошенники? 1 Круглый стол, игра, квест. 

6. Личные деньги 1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

7. Сколько стоит «своѐ дело»? 1 Проект, игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 8  

 

6 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Удивительные факты и истории о деньгах. 

Нумизматика. «Сувенирные» деньги. 

Фальшивые деньги: история и современность. 

 
1 

 
Беседы, диалоги, дискуссии. 



 

 

 

2. Откуда берутся деньги? Виды доходов. 

Заработная плата. Почему у всех она разная? От чего это 

зависит? 

1 Игра, круглый стол, дискуссии. 

3. Собственность и доходы от нее. Арендная плата, процен-

ты, прибыль, дивиденты. 
1 Круглый стол, игра, квест. 

4. Социальные выплаты: пенсии, пособия. 1 
Беседы, диалоги, дискуссии. 

5. Как заработать деньги? Мир профессий и для чего нужно 

учиться? 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

6. Личные деньги 1 Проект, игра. 

7 Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 8  

 

7 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Что такое налоги и почему мы их должны платить? 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Виды налогов. Подоходный налог. Какие налоги 

уплачиваются в вашей семье? Пеня и налоговые льготы. 

1  
Круглый стол, игра. 

3. Что такое государственный бюджет? На что расходуются нало-
говые сборы? 

1 Игра, круглый стол, дискуссии. 

4. Виды социальных пособий. Если человек потерял работу. 
1 Круглый стол, игра, квест. 

5. История возникновения банков.  Как накопить, чтобы ку-
пить? Всѐ про кредит. 

1 Беседы, диалоги, дискуссии. 



 

 

 

6. Вклады: как сохранить и приумножить? 

Пластиковая карта – твой безопасный Банк в кармане. 

1  
Проект, игра. 

7 Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 8  

 

8 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Потребление или инвестиции? Активы в трех измерениях. 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Как сберечь личный капитал? Модель трех капиталов. 
1 Круглый стол, игра. 

3. Бизнес и его формы. Риски 
предпринимательства. 

1 
Викторина, круглый стол, 

дискуссии. 

4. Бизнес-инкубатор. Бизнес-план. Государство и малый биз-
нес. 

1 Круглый стол, игра, квест. 

5. Бизнес подростков и идеи. Молодые 

предприниматели. 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

6. Кредит и депозит. Расчетно-кассовые операции и риски 
связанные с ними. 

1 Проект, игра. 

7 Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 8  



 

 

9 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Ценные бумаги. Векселя и облигации: 
российская специфика. 

1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Риски акций и управление ими. Гибридные 
инструменты.  Биржа и брокеры.  Фондовые 

индексы. 

 
1 

 
Круглый стол, игра. 

3. Паевые инвестиционные фонды. Риски и управ-
ление ими. 

1 Круглый стол, дебаты. 

4. Инвестиционное профилирование. Формирование инве-
стиционного портфеля и его 

пересмотр. Типичные ошибки инвесторов. 

 
1 

 
Круглый стол, игра, квест. 

5. Участники страхового рынка. Страхование для физических лиц. 
1 Беседы, викторина, квест, квиз. 

6. Государственное и негосударственное 
пенсионное страхование. 

1 Дебаты, беседы. 

7. Выбор и юридические аспекты отношений с финансовым по-
средником. 

1 Проект, дискуссии, 

«Что? Где? Когда?». 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 8  



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Основы читательской грамотности» 

 

 

5 класс 

 

 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Определение основной темы в фольклорном 

произведении. Пословицы, поговорки как источник инфор-

мации. 

 
1 

Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов 

разговорного стиля. Личная ситуация в текстах. 
1 Работа в парах. Ролевая игра. 

3. Работа с текстом: как выделить главную мысль текста 
или его частей? 

1 
Беседа, дискуссия в формате сво-

бодного обмена мнениями. 

4. Типы текстов: текст-описание (художественное и техни-
ческое). 

1 Круглый стол. 

5. Что такое вопрос? Виды вопросов. 1 Квест, конкурс. 

6. Типы задач на грамотность чтения. Примеры задач. 1 Квест, игра «Что? Где? Когда?». 

7. Работа со сплошным текстом. 1 Ролевая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

ИТОГО 9  



6 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Определение основной темы и идеи в эпическом произведе-

нии 
1 Беседа, конкурс. 

2. Древнерусская летопись как источник 
информации о реалиях времени. 

1 Круглый стол, ролевая игра. 

3. Сопоставление содержания художественных текстов. 

Определение авторской позиции в 

художественных текстах. 

 
1 Работа в парах, игра 

в формате КВН. 

4. Работа с текстом: как понимать информацию, содер-
жащуюся в тексте? 

1 Квест, круглый стол. 

5. Типы текстов: текст-повествование (рассказ, отчет, 

репортаж) 
1 Круглый стол, дискуссия. 

6. Типы задач на грамотность. Интерпретационные задачи. 1 Квест, игра «Что? Где? Когда?». 

7. Работа с не сплошным текстом: таблицы и карты. 1 
Беседа, дискуссия в формате сво-

бодного обмена мнениями. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

ИТОГО 9  



 

7 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Определение основной темы и идеи в 

лирическом произведении. Поэтический текст как источник информа-

ции. 

 
1 

 
Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов 

публицистического стиля. Общественная ситуация в 

текстах. 

 
1 

 
Работа в парах. 

3. Работа с текстом: как преобразовывать 

текстовую информацию с учѐтом цели дальнейшего исполь-

зования? 

 
1 Беседа, круглый стол, ро-

левая игра. 

4. Типы текстов: текст-объяснение 

(объяснительное сочинение, резюме, толкование, опреде-

ление). 

 
1 

 
Квест, дискуссия, круглый стол. 

5. Поиск комментариев, подтверждающих 
основную мысль текста, предложенного для анализа. 

 
1 

 
Деловая игра. 

6. Типы задач на грамотность. Позиционные задачи. 
1 Квест, круглый стол. 

7. Работа с не сплошным текстом: 
информационные листы и объявления, графики и диаграммы. 

 
1 

 
Деловая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 9  



 

8 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Определение основной темы и идеи в 

драматическом произведении. Учебный текст как источник информации. 

 
1 

 
Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов официально- делового 
стиля. Деловые ситуации в текстах. 

1 Работа в парах. 

3. Работа с текстом: как применять информацию из текста в из-
менѐнной ситуации? 

1 Беседа, круглый стол. 

4. Типы текстов: текст-инструкция (указания к выполне-
нию работы, правила, уставы, законы) 

1 Квест, дискуссия. 

5. Поиск ошибок в предложенном тексте. 1 Квест, круглый стол. 

6. Типы задач на грамотность. Информационные задачи. 1 Квест, круглый стол. 

7. Работа с не сплошным текстом: формы, анкеты, догово-
ры (рубежная аттестация). 

1 Деловая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 9  



 

9 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Формирование читательских умений с опорой на 

текст и вне текстовые знания. Электронный текст как источник информации. 

 
1 

 
Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов научного 
стиля. Образовательные ситуации в текстах. 

1 Работа в парах, дискуссия. 

3. Работа с текстом: как критически оценивать степень достоверности содержа-
щейся в тексте 

информации? 

 
1 

 
Квест, круглый стол. 

4. Типы текстов: текст-аргументация (коммен-
тарий, научное обоснование). 

1 Деловая игра, круглый стол. 

5. Составление плана на основе исходного текста. 1 
Работа в группах, соревнование в 

формате КВН. 

6. Типы задач на грамотность. Аналитические 
(конструирующие) задачи. 

1 Квест, круглый стол. 

7. Работа со смешанным текстом. 

Составные тексты (рубежная аттестация). 
1 Деловая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 9  



 

 

5 класс 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Основы математической грамотности» 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Применение чисел и действий над ними. Счет и десятич-
ная система счисления. 

1 Беседа, обсуждение, 

практикум. 

2. Сюжетные задачи, решаемые с конца. 1 
Обсуждение, практикум, 

брейн-ринг. 

3. Задачи на переливание (задача Пуассона) и взвеши-
вание. 

1 Обсуждение, урок- 

исследование. 

4. Логические задачи: задачи о «мудрецах», о лже-
цах и тех, кто всегда говорит правду. 

1 Беседа, обсуждение 

практикум. 

5. Первые шаги в геометрии. Простейшие 
геометрические фигуры. Наглядная геометрия. Задачи на разрезание и перекраивание. 
Разбиение объекта на части и составление модели. 

 
 

1 

 
Игра, урок-исследование, 

брейн-ринг, 
конструирование. 

6. Размеры объектов окружающего мира (от элементарных частиц до Вселенной) 

длительность процессов окружающего мира. 

 
1 Обсуждение, урок- 

практикум, 

моделирование. 

7. Комбинаторные задачи. Представление данных в виде 
таблиц, диаграмм, графиков. 

1 Урок-практикум. 

8. Применение таблиц, диаграмм и графиков при решении задач. 1 Урок-практикум. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование 

Итого 9  



6 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Числа и единицы измерения: время, деньги, масса, 

температура, расстояние. 
1 Игра, обсуждение, 

практикум. 

2. Вычисление величины, применение пропорций прямо пропорциональных отношений 

для 

решения проблем. 

 
1 Исследовательская работа, 

урок-практикум. 

3. Текстовые задачи, решаемые арифметическим 
способом: части, проценты, пропорция, движение, работа. 

 
1 Обсуждение, урок- 

практикум, 

соревнование. 

4. Инварианты: задачи на четность (чередование, разбие-
ние на пары). 

1 Урок-игра, урок- 

исследование. 

5. Логические задачи, решаемые с помощью 
таблиц. 

1 
Урок-игра, индивидуальная ра-

бота в парах. 

6. Графы и их применение в решении задач. 1 Обсуждение, урок- 

практикум. 

7. Геометрические задачи на построение и на 
изучение свойств фигур: геометрические фигуры на клетчатой бумаге, 
конструирование. 

1 
Беседа, урок- 

исследование, 

моделирование. 

8. Элементы логики, теории вероятности, комбинаторики: таблицы, диаграммы, 

вычисление вероятности. 

 
1 Обсуждение, урок- 

практикум, 

проект, игра. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 9  



7 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Арифметические и алгебраические выражения: свой-

ства операций и принятых соглашений. 
1 Обсуждение, практикум. 

2. Моделирование изменений окружающего мира с по-
мощью линейной функции. 

1 
Исследовательская работа, 

урок- 

практикум. 

3. Задачи практико-ориентированного 

содержания: на движение, на совместную работу. 

 
1 

 

Обсуждение, урок- 

практикум. 

4. Геометрические задачи на построения и на изучение свойств фигур, возникающих в 

ситуациях повседневной жизни, задач практического содер-

жания. 

 
1 

 

Обсуждение, урок- прак-

тикум,урок- иссле-

дование. 

5. Решение задач на вероятность событий в 
реальной жизни. 

1 Урок-игра, урок- 

исследование. 

6. Элементы теории множеств как объединяющее основание многих направлений мате-
матики. 1 Урок-исследование. 

7. Статистические явления, представленные в 
различной форме: текст, таблица, столбчатые и линейные диаграммы, гистограммы. 

 
1 Обсуждение, урок- 

практикум, 

проект, игра. 

8. Решение геометрических задач ис-

следовательского характера. 
1 Проект, исследовательская 

работа. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 9  



8 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Работа с информацией, представленной в форме таблиц, 

диаграмм столбчатой или круговой, схем. 
1 Практикум. 

2. Вычисление расстояний на местности в 
стандартных ситуациях и применение формул в повседневной жизни. 

 
1 

 
Беседа. Исследование. 

3. Квадратные уравнения, аналитические и неана-
литические методы решения. 

1 
Исследовательская работа, 

практикум. 

4. Алгебраические связи между элементами фигур:  теорема Пифагора, соотноше-
ния между 

сторонами треугольника), относительное расположение, равен-

ство. 

 
1 

 
Проектная работа. 

5. Математическое описание зависимости между пере-
менными в различных процессах. 

1 Обсуждение. Урок практикум. 

6. Интерпретация трѐхмерных изображений, 
построение фигур. 

1 
Моделирование. Выполнение 

рисунка. Практикум. 

7. Определение ошибки измерения, определение шансов 

наступления того или иного события. 
1 Урок-исследование. 

8. Решение типичных математических задач, 
требующих прохождения этапа моделирования. 

1 Урок-практикум. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 9  



9 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

1. Представление данных в виде таблиц. Простые и сложные вопросы. 
1 Беседа. Обсуждение. 

Практикум. 

2. Представление данных в виде диаграмм. 
Простые и сложные вопросы. 

1 Обсуждение. Исследование. 

Практикум. 

3. Построение мультипликативной модели с тремя состав-

ляющими. 
1 Моделирование. 

Конструирование 

алгоритма. Практикум. 

4. Задачи с лишними данными. 1 Обсуждение. Исследование. 

5. Решение типичных задач через систему линей-
ных уравнений. 

1 
Исследование. Выбор способа ре-

шения. Практикум. 

6. Количественные рассуждения, связанные со смыслом числа, различными представле-
ниями чисел, изяществом вычислений, вычислениями в 

уме, оценкой разумности результатов. 

 
1 

 
Обсуждение. Практикум. 

7. Решение стереометрических задач. 1 Обсуждение. Практикум. 

8. Вероятностные, статистические явления и зависимости. 1 Исследование. Интерпретация 

результатов в разных контекстах. 

9. Проведение рубежной аттестации.  Тестирование. 

Итого 9  



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 

 

 

5 класс 

 

 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

Звуковые явления 

1. Звуковые явления. Звуки живой и неживой 

природы. Слышимые и неслышимые звуки. 
1 Беседа, демонстрация записей 

звуков. 

2. Устройство динамика. Современные 

акустические системы. Шум и его воздействие на человека. 

1 Наблюдение физических явлений. 

Строение вещества 

3. Движение и взаимодействие частиц. Признаки химиче-
ских реакций. Природные индикаторы. 

1 
Презентация. Учебный эксперимент. 

Наблюдение физических явлений. 
Вода. Уникальность воды. 1 

4. Углекислый газ в природе и его значение. 1 

Земля и земная кора. Минералы 

5. Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с минера-
лами, горной породой и рудой. 

1 Работа с коллекциями 
минералов и горных пород. Посещение 

минералогической 

экспозиции. 

6. Атмосфера Земли. 1  



 

 

 

Живая природа 

7. Уникальность планеты Земля. Условия для 

существования жизни на Земле. Свойства живых 

организмов. 

1  
Беседа. Презентация. 

8 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 8  

 

4 6 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

Строение вещества 

1. Тело и вещество. Агрегатные состояния 
вещества. 

Масса. Измерение массы тел. 

1 Наблюдения. 

Лабораторная работа. 

2. Строение вещества. Атомы и молекулы. Модели атома. 
1 Моделирование. 

Тепловые явления 

3. Тепловые явления. Тепловое расширение тел. 

Использование явления теплового расширения для из-

мерения температуры. 

 
1 

Презентация. Учебный эксперимент. 

Наблюдение 

физических явлений. 

4. Плавление и отвердевание. Испарение и кон-
денсация. Кипение. 

1 Проектная работа. 

Земля, Солнечная система и Вселенная 

5. Представления о Вселенной. Модель Вселенной. Модель 
солнечной системы. 

 
1 

Обсуждение. Исследование. 

Проектная работа. 



 

 

 

Живая природа 

6. Царства живой природы 1 Квест. 

7. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

 Итого 8  

 

5 7 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

Структура и свойства вещества 

 
1. 

Почему все тела нам кажутся сплошными: молекулярное 

строение твѐрдых тел, жидкостей и газов. Диффузия в 

газах, жидкостях и твѐрдых 

телах. 

 
1 

 
Беседа. Демонстрация моделей. 

Механические явления. Силы и движение 

2. Механическое движение. Инерция 

Закон Паскаля. Гидростатический парадокс. 

 
1 

Демонстрация моделей. Лабораторная работа. 

 
3. 

Деформация тел. Виды деформации. Усталость матери-

алов. 

 
1 

Посещение производственных или научных лабо-

раторий с разрывными машинами и 

прессом. 

Земля, мировой океан 

 
4. 

Атмосферные явления. Ветер. Направление 

ветра. Ураган, торнадо. Землетрясение, цунами, объясне-

ние их происхождения. 

 
1 

 
Проектная деятельность. 



 

 

 
 
5. 

Давление воды в морях и океанах. Состав воды морей и 
океанов. Структура подводной сферы. 

Исследование океана. Использование подводных дронов. 

 
1 

 

Биологическое разнообразие 

 
6. 

Растения. Генная модификация растений. 

Внешнее строение дождевого червя, моллюсков, насеко-
мых. 

 
1 

 
 
 

Оформление коллажа. Создание журнала «Музей         фак-
тов». 

 

7. 

Внешнее и внутреннее строение рыбы. Их 

многообразие. Пресноводные и морские рыбы. Внешнее 
и внутреннее строение птицы. 
Эволюция птиц. Многообразие птиц. Перелет-

ные птицы. Сезонная миграция. 

 
 

1 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

 Итого 8  

 

6 8 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

Структура и свойства вещества (электрические явления) 

1. Занимательное электричество. 1 
Беседа. Демонстрация 

моделей. 

Электромагнитные явления. Производство электроэнергии 

2. Магнетизм и электромагнетизм. 1 
Беседа. Демонстрация моделей. 
Презентация. 



 

 

 

3. Строительство плотин  
1 

Учебный эксперимент. Наблюдение фи-
зических 

явлений. 

4. Гидроэлектростанции. Экологические риски при 

строительстве 

гидроэлектростанций. 

 
1 

 
 

Проектная работа. 

5. Нетрадиционные виды энергетики, объ-
единенные энергосистемы. 

1 

Биология человека (здоровье, гигиена, питание) 

6. Внутренняя среда организма. Кровь. Иммунитет. 
Наследственность. 

1 Моделирование. Виртуальное моделирование. 

7. Системы жизнедеятельности человека. 1 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

 Итого 8  

 

9 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 
часов 

Формы деятельности 

Структура и свойства вещества 

1. На сцену выходит уран. Радиоактивность. Искусственная 
радиоактивность. 

1 Демонстрация моделей. 

Дебаты. 

Химические изменения состояния вещества 

 Изменения состояния веществ.  Беседа. Демонстрация моделей. 



 

 

 
 

2. 
Физические явления и химические превращения. 

Отличие химических реакций от физических явлений. 

 
1 

Презентация. Учебный эксперимент. 
Исследование 

Наследственность биологических объектов 

 
 
3. 

Размножение организмов. Индивидуальное 

развитие организмов. Биогенетический закон. Закономер-

ности наследования признаков. 

 
 

1 

 
 
 

Беседа. Демонстрация моделей. 

Учебный эксперимент. Наблюдение явлений. Вид и популяции. Общая характеристика 

популяции. Экологические факторы и условия среды 

обитания. Происхождение видов. 

 
4. 

Закономерности изменчивости: 

Модификационная  и мутационная изменчивости. Основ-

ные методы селекции растений, животных и микроорга-

низмов. 

 
1 

Экологическая система 

 

5. 

Потоки вещества и энергии в экосистеме. Само-
развитие экосистемы. Биосфера. 
Средообразующая деятельность организмов. Круго-
ворот веществ в биосфере. Эволюция 

биосферы. 

 
 

1 

 
 

Демонстрация моделей. 

Моделирование. 

6. Антропогенное воздействие на биосферу. 

Основы рационального природопользования. 
1 

7. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

 Итого 8  

 

 


